
Aperitivos
Pan y picos 1.5€
Aceitunas 1.5€

Frutos secos 1.5€



Rompeolas & Bravo
Pulpo parrilla anticucho 20€

con majote de patata
Tablita de jamón Ibérico 28€ 

cortado a mano - 100 gramos
Ensaladilla con langostinos y regañá 9.5€

con manzana ácida  
Croquetas cremosas de  gamba roja

y su muselina 12€ 
8 unidades

Croquetas caseras de jamón Ibérico 12€ 
8 unidades

Calamar frito 28€
con mayonesa de lima

Cazuela de langostino al pilpil 14€
Ración de patatas fritas 6€

con salsa casera
Fritura de pescado fresco / del día 32€

para dos personas
Hummus, garbanzos crujientes 

y pico de gallo 9€
con poppadums

Gambón, sal marina y muselina de cítrico 22€
Tortillita de camarón, aguacate, cilantro y curry verde 7€

1 unidad
Alitas de pollo marinada en cítricos

y yogurt cilantro 9€
Molletito de chicharrón, jamón y tomate 7€

Fritura de cazón en adobo 9.5€
con salsa tártara casera

Guacamole hecho en casa, burratina, edamame 
y crujientes dips 15€
Mazorca de maiz 9€

con mantequilla de misso, sésamo y cebollino 

Plato vegetariano o con opción vegetariana.



Verde & Mar
Gazpacho fresco 6€ 

con pistachos y huerta de Cádiz
Tartar de papaya, mango y aguacate 15.5€

con ensalada de col
Ensalada cesar con pollo / tofú 15.5€

bacon, costron de pan, anchoa, parmesano y tomate cherry
Ensalada de tomates de Cádiz 9.5€ 

con cebolleta fresca y almendras de Jimena  
Poke kimchi natural y salmón curado 16€

arroz, edamame, aguacate, rabanito, wakame, cebolla roja fermentada, 
furikake, soja, salmón, vinagre arroz, semilla sésamo, 

col china kimchi
Tartar de descargamento de atún rojo 20€

Ceviche de pescado del día 17€
maiz, manzana verde, rocotto, coco y boniato

Poke tahití vegetal 16€
arroz, mango, aguacate, pepino snack, edamame, col lombarda, mini 

mazorca, brotes de soja, cilantro, lima y cacahuetes fritos con miel
Ensalada rompeolas 15€

hojas frescas, maiz, aguacate, alubias, semillas de calabaza, chile fresco, 
cebollino, col lombarda y su aliño especial

Hamburguesa vegetariana 16€
con guacamole, lechuga, tomate, 

pepinillo y col
Ensalada de quinoa, verduras y lima kafir 15.5€

con o sin langostino
Berenjena asada 12€

con semillas y almendras laminadas

Plato vegetariano o con opción vegetariana.



Choco de costa a la parrilla 18€ 
con refrito de ají picantoso

Almejitas de la Atunara 15€ 
con manzanilla

Sardinitas parrilla y sal marina 9.5€
Tataki de átun de Barbate 20€

en salsa teriyaki
Presa Ibérica 19€

con glaseado de cítricos 
Hamburguesa de vacuno 18€

lechuga, tomate, pepinillo, eddam, cebolla crunch, bacon, 
patatas y pimientos

Pollo cocinado 16€
con curry, arroz y hoja fresca

Entrecot grilled de vaca curada 30€ 
con patatas y mazorca - 350 gramos

Unikos & Alcaidesa



Postres Especiales para llevar 
Hamacas y Take Away

Coulant de chocolate amargo sin gluten 8€
con helado

Macedonia de fruta fresca 7€ 
con piña asada y sorbete de coco
Tarta de queso de la casa 8€

Tartaleta de limón merengado 8€
Helados servidos en tarrinas 6€

duo de mandarinas
chocolate belga 

yogurt natural con moras
duo de fresas

avellana italiana con chocolate

Banoffe 6€
Chocolate blanco con frutos rojos 6€

Helados servidos en tarrinas 6€
duo de mandarinas

chocolate belga 
yogurt natural con moras

duo de fresas
avellana italiana con chocolate

Momento Dulce
& Sweet



Dátil 7.5€
dátil, arándano y plátano

Vitamina Boost 7.5€
zanahoria, mango, naranja y limón

Papaya Manía 7.5€ 
fresa, melocotón y papaya 

Tropical 7.5€
piña, papaya y mango

Cumplimos el Real Decreto 1420/2006, de 1 de diciembre, sobre prevención 

de la parasitosis por anisakis en productos de la pesca suministrados por 

establecimientos que sirven comida a los consumidores finales.

Establecimiento con información disponible

en materia de alergias e intolerancias alimentarias. 

Soliciten información a nuestro personal. Muchas Gracias.

Momento Smoothies


